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DESCRIPCION DE ACTIVIDAD:

Desarrollo de formacion

La construccion de pavimento con placa huella es una solucidn eficiente y sostenible para mejorar las vias
terciarias, que son cruciales para conectar las zonas rurales con los centros urbanos. Estas vias,
generalmente no pavimentadas, presentan desafios para el transito, especialmente en temporadas de
lluvia, cuando el suelo se vuelve fangoso e intransitable.

La placa huella es una estructura de concreto que se coloca en las vias con el fin de mejorar el transito y
durabilidad de las mismas. Esta disefiada con franjas de concreto (huellas) en los lugares donde pasan las
ruedas de los vehiculos, dejando el centro y los bordes sin pavimentar o con césped. Este método permite
reducir costos, ya que no se pavimenta toda la via, y facilita el drenaje del agua, disminuyendo la erosion
del suelo.

Historia en un contexto rural:

Imagina un pequefio municipio rural en Colombia, donde los agricultores dependen de un camino de
tierra para transportar sus productos. Durante la temporada de lluvias, el acceso al pueblo se vuelve casi
imposible. Los camiones se atascan en el barro y los costos de transporte aumentan considerablemente.
Los pobladores, con el apoyo de las autoridades locales, deciden implementar la placa huella en la via
principal que conecta sus fincas con el centro del pueblo.

Los primeros dias después de la instalacidn, los agricultores ya notan una gran diferencia. Los vehiculos
ahora pueden transitar facilmente, incluso en dias lluviosos, lo que les permite transportar sus productos|
sin demoras ni dafios. Ademas, la via es mucho mas duradera y requiere menos mantenimiento que una
carretera de tierra tradicional.

La historia de laimplementacion de las placas huella en las zonas rurales no solo mejora la infraestructura,
sino que también transforma la vida de los habitantes.

Para ellos estudiaremos los documentos generados por el Instituto Nacional de Vias (INVIAS) quien
desarrollé la Guia para la construccion de placa huella con el objetivo de mejorar la conectividad |
accesibilidad en las zonas rurales, especialmente en las vias terciarias de Colombia. Estas vias son




fundamentales para el transporte de productos agricolas y el acceso a servicios basicos para las
comunidades rurales, pero tradicionalmente han estado en malas condiciones debido a la falta de
pavimentacidn y el dificil mantenimiento, sobre todo en temporada de lluvias.

La guia busca estandarizar las practicas y procesos de construccidn de placa huella para garantizar que
estas vias sean mas duraderas, seguras y eficientes. Al implementar este tipo de infraestructura, se
mejora significativamente el transito en zonas rurales, se optimizan los recursos y se promueve el
desarrollo econdmico de dreas remotas y por ello es importante desarrollar este tipo de conocimiento|
de causa razon de la gestion de estos documentos en lo cual compete.

Entre las razones principales para la creacion de la guia se encuentran:

Mejorar la calidad y durabilidad de las vias rurales.

Reducir los costos de mantenimiento en comparacion con otros tipos de pavimentos.

Facilitar el acceso a mercados y servicios para las comunidades rurales.

Promover una construccidn sostenible y adecuada para las condiciones geograficas y climaticas
de las regiones rurales del pais.
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Ademas, la guia proporciona especificaciones técnicas, procedimientos y recomendaciones basadas en
estudios de suelo y drenaje, asegurando que las placas huella cumplan con los estandares de calidad vy
resistencia necesarios para soportar el trafico vehicular en areas rurales.

COMPETENCIA: Coordinar construccion de pavimentos segun especificaciones técnicas y normativa.

CONCLUSIONES:

De un aprendiz que participa en el curso CONSTRUCCION DE PAVIMENTO CON PLACA HUELLA PARA
VIAS TERCIARIAS 1, se esperan varias cosas tanto en términos de adquisicién de conocimientos como de
habilidades practicas, aunque estas habilidades seran desarrolladas en varios mddulos adelante. Aqui
algunos de los aspectos fundamentales, que se esperan que adquieran los aprendices en el contenido
desarrollado en el proceso de formacion:

1. Comprension Tedrica

o Principios Basicos: Se espera que el estudiante comprenda los conceptos basicos de la
construccion de placa huella, incluyendo los materiales utilizados, las técnicas de construccion y|
los fundamentos del disefio de pavimentos.

o Normatividad y Especificaciones: Deberia familiarizarse con las normativas y especificaciones
técnicas que regulan la construccion de placa huella en Colombia, como las establecidas por el
Instituto Nacional de Vias (INVIAS).

2. Anadlisis y Solucion de Problemas
o Identificacion de Problemas: El estudiante deberia ser capaz de identificar problemas potenciales

en el terreno o en el proceso de instalacion que podrian afectar la calidad o la durabilidad de la
placa huella.




o Desarrollo de Soluciones: Se espera que desarrolle habilidades para proponer y aplicar
soluciones efectivas a problemas especificos encontrados durante el proceso de construccidn.

3. Seguridad y Sostenibilidad

o Prdcticas Seguras: Aprender y aplicar practicas de construccion seguras para evitar accidentes en
el sitio de trabajo.

o Construccion Sostenible: Entender y promover practicas que minimicen el impacto ambiental de
la construccidn de placa huella.

4. Trabajo en Equipo

o Colaboracion: La capacidad de trabajar efectivamente en equipo es crucial, ya que la
construccion de placa huella a menudo requiere la coordinacion entre multiples trabajadores y
técnicos.

5. Capacidad de Comunicacién

o Reporte y Documentacion: Se espera que el estudiante sea capaz de documentar el proceso de
construccion, elaborar informes y comunicar de manera efectiva los avances y problemas a
supervisores o colegas.

Al finalizar el curso, el estudiante no solo debe haber adquirido conocimientos tedricos, sino también
haber desarrollado competencias practicas que le permitan participar activamente en proyectos de
construccion de placa huella, contribuyendo asi al mejoramiento de la infraestructura vial rural de
manera eficiente y sostenible.

De un estudiante que participa en un curso de construccion de placa huella, se espera que desarrolle
ciertas competencias clave relacionadas tanto con el conocimiento técnico como con habilidades
practicas. Aqui estan algunas de las expectativas mas comunes:

1. Comprensidn Técnica: Entender los principios basicos y avanzados en la construccion de placa
huella, incluyendo materiales necesarios, procesos de construccion y técnicas de
mantenimiento.

2. Habilidades Practicas: Capacidad para aplicar técnicas aprendidas en el aula a situaciones reales
en el campo, como la preparacidon del terreno, la colocacidon correcta de las placas y el
aseguramiento de su alineacion y nivelacion.

3. Manejo de Equipos y Herramientas: Familiarizacién con el uso de herramientas y maquinaria
especifica utilizada en la construccion de placa huella, incluyendo su mantenimiento y operacion
segura.

4. Andlisis y Solucién de Problemas: Habilidad para identificar problemas potenciales en el disefio
o la construccidn y aplicar soluciones efectivas para garantizar la durabilidad y funcionalidad de
la via.

5. Comprension de Normativas: Conocimiento de las regulaciones y estandares locales que rigen la
construccion de infraestructura rural para asegurar que los proyectos cumplen con todas las
normativas aplicables.




6. Colaboraciony Trabajo en Equipo: Trabajar efectivamente en equipo, comunicando eficazmente
y colaborando con otros miembros del proyecto para asegurar la calidad y la eficiencia del
trabajo.

7. Conciencia Ambiental: Reconocimiento de los impactos ambientales asociados con la
construccion de infraestructura y aplicacion de practicas sostenibles para minimizar estos
efectos.

Este tipo de curso no solo busca impartir conocimientos técnicos, sino también fomentar una
comprension integral de como estas técnicas se aplican en el contexto de mejoramiento de la
infraestructura rural, lo cual es vital para el desarrollo sostenible de las comunidades.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

o |dentificar la estructura del pavimento con placa huella, segln especificaciones técnicas.

e Asociar normativa y especificaciones técnicas para la construccion del pavimento con placa huella
segln procedimiento técnico.

o Establecer la geometria, la subrasante y el sistema de drenaje superficial de la via de acuerdo con
especificaciones técnicas.

CONOCIMIENTOS, CONCEPTOS Y PRINCIPIOS

e RA1 GUIA DE DISENO Y NORMATIVA: DEFINICION, TIPOS, CARACTERISTICAS TECNICAS, USOS,

VENTAJAS Y APLICACIONES, EFECTO DEL CLIMA.
RA1 VOLUMENES DE TRANSITO: TIPO DE VEHICULOS DE CIRCULACION, CARGAS DE LOS
VEHICULOS.

RA1 ESTRUCTURA DEL PAVIMENTO, SUBRASANTE, SUBBASE GRANULAR, ESPESOR PLACA
HUELLA, RIOSTRA, PIEDRA PEGADA, BERMA, BORDILLO, ELEMENTOS DE

e RAl DRENAJE: CUENTAS, OBRAS TRANSVERSALES.
RA1 PLANOS: CONCEPTOS, TRAZADOS, TIPOS, CONVENCIONES, ESCALAS, LOCALIZACION DE
ELEMENTOS DE TANGENTE Y DE CURVA, ESPECIFICACIONES TECNICAS, TIPOS DE PROYECCIONES
Y DETALLES CONSTRUCTIVOS.

e RA2 CONCRETO: DEFINICION, CLASES RESISTENCIA A LA COMPRESION Y A LA TRACCION. -
TAMARNO MAXIMO DEL AGREGADO GRUESO.
-ASENTAMIENTO.

-DOSIFICACION

e RA2 ESPECIFICACIONES TECNICAS DE PLACAS Y RIOSTRAS: DIMENSIONES Y REFUERZOS,
LONGITUD, ANCHO, ESPESOR, REFUERZO LONGITUDINAL Y TRANSVERSAL, TEXTURA
SUPERFICIAL DEL CONCRETO. RA2 ESPECIFICACIONES TECNICAS: JUNTA TRANSVERSAL, JUNTA
LONGITUDINAL ENTRE LAS ESTRUCTURAS (PLACA-HUELLA, RIOSTRA, BERMA, CUENTA Y
CICLOPEO).

e RA2 CARACTERISTICAS Y DEFINICION DE LA ESTRUCTURA: BERMA, CUNETA Y BORDILLO,
DIMENSIONES, CONCRETOS, CUANTIA DE REFUERZO.

e RA3 ESPECIFICACIONES TECNICAS: DISENO EN PLANTA Y LOCALIZACION DEL EJE DE LA VIA,
NIVELACION DE EJES, PERFIL Y CORTES TRANSVERSALES DE LA ViA.
RA3  CARACTERISTICAS Y DEFINICION: TIPOS DE SUELO, NIVEL FREATICO.




RA3 CARACTERISTICAS Y DEFINICION: CICLO HIDROLOGICO. ESPECIFICACIONES TECNICAS:
BERMA CUNETA' Y ALCANTARILLAS.
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